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Espec ia l is ta  en neurops ico log ía c l ín ica
 
Espec ia l is ta  en ps ico terap ia in tegrada de los t ras tornos de persona l idad
 
Espec ia l is ta  en ps ico terap ia in tegradora infant i l
 
Máster  de invest igac ión en ps ico log ía
 
Terapeuta EMDR con espec ia l izac ión en EMDR y d isoc iac ión
 
Formac ión en t ras torno l ími te  de persona l idad
 
Formac ión en terap ia basada en la  menta l izac ión
 
Formac ión en terap ia d ia léc t i ca conduc tua l
 
 
 
 
 
 

Paula Cabal  Garc ía

Direc tora y ps icoterapeuta



 

Formac ión en t ra tamiento de n iños con d isoc iac ión grave
 
Miembro de la  Soc iedad Europea de Trauma y Disoc iac ión (ESTD)
 
Ampl ia  exper ienc ia  en eva luac ión ,  d iagnóst i co y t ra tamiento de d i f i cu l tades
de aprendiza je  y t ras tornos de l  neurodesarro l lo
 
Presentac ión de t raba jos ,  ponente y coord inadora en s imposios de
d i ferentes Congresos de Ps ico log ía y Ps ico terap ia
 
Formadora de terapeutas nove les
 
Docente en  d i ferentes cursos y ta l leres d i r ig idos a profes iona les ,  fami l ias
y pob lac ión genera l  infant i l  y  adu l ta
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