
Psicóloga Sanitaria O-03054

Especialista en psicoterapia integrada de los trastornos de
personalidad

Instructora de mindfulness

Máster Sanitario de Práctica Clínica

Experto en Terapia Infantil Sistémica

Terapeuta EMDR

Máster EMDR

Formación en trauma y apego

Formación en terapia basada en la mentalización

Formación en terapia dialéctica conductual

PAULA SAN JUAN

PSICOTERAPEUTA



Formación en tratamientos y prevención para las adicciones

Presentación de trabajos y artículos en distintos Congresos  y revistas

de Psicología y Psicoterapia

Miembro del Comité de redacción de la Revista  “ENCUENTROS de

educación y psicoterapia” (ISSN 2660-9118)  de la Asociación para el

Desarrollo de la Psicoterapia en Contextos Educativo-Terapéutico-

Sociales (ADP-CETS)

Formadora en diferentes cursos y talleres dirigidos a profesionales,

familias, jóvenes y población general 

Puedes contactar conmigo en: 

@clinicacabal 

info@cabalpsicologos.es

www.cabalpsicologos.es

PAULA SAN JUAN


